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Abstrak: Kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat (PKM) ini bertujuan membekali
siswa SMK dengan keterampilan manajemen waktu dan produktivitas, guna
meningkatkan kesiapan mereka menghadapi tantangan dunia kerja di era Society 5.0.
Kegiatan dilaksanakan dalam bentuk seminar dan workshop di SMK Yapia Parung pada
24 April 2025, dengan metode pemaparan materi, diskusi, simulasi, dan praktik langsung.
Hasil kegiatan menunjukkan peningkatan signifikan dalam pemahaman siswa mengenai
pentingnya perencanaan waktu, kedisiplinan, serta pengelolaan produktivitas dalam
kehidupan akademik dan dunia kerja.

Kata Kunci: Manajemen Waktu, Produktivitas, Siswa SMK, Dunia Kerja, Era 5.0.

Abstract: This Community Service Program (PKM) aims to equip vocational high school
(SMK) students with time management and productivity skills to enhance their readiness
to face the challenges of the work world in the Society 5.0 era. The activity was conducted
through seminars and workshops at SMK Yapia Parung on April 24, 2025, using material
presentation, discussions, simulations, and hands-on practice methods. The results
showed a significant improvement in students' understanding of time planning, discipline,
and productivity management in both academic and professional contexts.
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PENDAHULUAN

Perkembangan teknologi di era Society 5.0 menuntut individu untuk adaptif,
produktif, dan mampu mengelola waktu secara efektif. Siswa SMK, sebagai calon tenaga
kerja, harus menguasai keterampilan non-teknis seperti manajemen waktu untuk

meningkatkan daya saing di dunia kerja. Sayangnya, banyak siswa masih menghadapi
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kesulitan dalam mengatur prioritas dan produktivitas mereka, yang berdampak pada

kesiapan kerja mereka.

METODE PENELTIAN

Kegiatan PKM ini dilaksanakan dalam bentuk seminar dan workshop interaktif.
Peserta adalah siswa kelas X TKJ SMK Yapia Parung. Materi disampaikan secara
aplikatif, dengan pengantar tentang Society 5.0, konsep manajemen waktu, teknik
prioritas menggunakan Matriks Eisenhower, penggunaan teknik Pomodoro, serta praktik
menyusun jadwal produktif harian. Evaluasi dilakukan melalui refleksi tertulis dan

kuesioner umpan balik.

HASIL DAN PEMBAHASAN

1. Peningkatan Pemahaman: Siswa memahami pentingnya manajemen waktu dalam
mencapai tujuan akademik dan kesiapan kerja.

2.  Penerapan Teknik: Siswa mampu menerapkan teknik "to-do list", time blocking,
dan pengelolaan prioritas harian.

3. Perubahan Sikap: Terjadi peningkatan motivasi dan kedisiplinan dalam mengatur
waktu belajar dan kegiatan harian.

4.  Antusiasme Peserta: Siswa menunjukkan partisipasi aktif dalam simulasi dan

diskusi, menunjukkan minat tinggi dalam menerapkan materi yang diajarkan.

KESIMPULAN

PKM ini efektif dalam meningkatkan keterampilan manajemen waktu dan
produktivitas siswa SMK. Keterampilan ini penting untuk kesiapan memasuki dunia kerja
di era 5.0. Disarankan adanya program pendampingan berkelanjutan dan integrasi materi

ini dalam kurikulum bimbingan karier.
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